
    
    
    
    
    

    
    
 

    

    
    

Nur für Frauen. Nur für Frauen. Nur für Frauen. Nur für Frauen. Teilnahme kostenlos. Teilnahme kostenlos. Teilnahme kostenlos. Teilnahme kostenlos.     
WWWWie immerie immerie immerie immer    mit Getränken, Gebäck und Kinderbetreuung.mit Getränken, Gebäck und Kinderbetreuung.mit Getränken, Gebäck und Kinderbetreuung.mit Getränken, Gebäck und Kinderbetreuung.    

    
 

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!Wir freuen uns auf Ihr Kommen!Wir freuen uns auf Ihr Kommen!Wir freuen uns auf Ihr Kommen!    
Verein für Interkulturelle Bildung und Begegnung e.V. (ViBB),  

    Büro für Frauen und Gleichberechtigung, Ausländerbeirat, Büro für Integration der Stadt Gießen 

InternationalesInternationalesInternationalesInternationales    
FrauencaféFrauencaféFrauencaféFrauencafé    
im ZiBB - Zentrum für interkulturelle Bildung und 
Begegnung 
Hannah-Arendt-Straße 8, 35394 Gießen 
 
Anfahrt mit dem ÖPNV:  
Linie 1, 17, GI-21 Haltestelle Waldstadion 

Das internationale Frauencafé findet seit 1998 regelmäßig im ZiBB statt. Viermal im Jahr 
treffen sich Frauen jeweils an einem Freitag um 14:30 Uhr und beschäftigen sich mit 

wichtigen politischen und gesellschaftlichen Themen. Dabei steht jedes Jahr unter einem 
eigenen Motto.        

Das Motto für 2019: Empowerment.Das Motto für 2019: Empowerment.Das Motto für 2019: Empowerment.Das Motto für 2019: Empowerment.    
    
    

FreitagFreitagFreitagFreitag,,,,        01. 03.01. 03.01. 03.01. 03.    2019     2019     2019     2019     FFFFrauen haben Stimmerauen haben Stimmerauen haben Stimmerauen haben Stimme    
Workshop mit Juana Maria Sudario de Gad mit nützlichen Tipps, um 
sich leichter an Diskussionen zu beteiligen. Die Veranstaltung richtet 
sich explizit auch an Nicht-Deutschmuttersprachlerinnen. 

 
FrFrFrFreitageitageitageitag,,,,        14141414....    06060606....    2019201920192019            Starke Frauen IStarke Frauen IStarke Frauen IStarke Frauen I    

Jede Frau hat starke Momente! Hier erzählen Frauen von 
Schlüsselmomenten, in denen sie sich ihrer Stärke bewusst waren. 

 
FrFrFrFreitag,eitag,eitag,eitag,        13131313....    09090909....    2019201920192019            Starke Frauen IIStarke Frauen IIStarke Frauen IIStarke Frauen II    

Jede Frau hat starke Momente! Hier erzählen Frauen von 
Schlüsselmomenten, in denen sie sich ihrer Stärke bewusst waren. 

 
FrFrFrFreitag,eitag,eitag,eitag,        08080808....    11111111. . . . 2019     2019     2019     2019     GewaltGewaltGewaltGewalt----SehenSehenSehenSehen----HelfenHelfenHelfenHelfen    

Workshop. Hier wird vermittelt, dass JEDE Person, unabhängig von 
Alter, Geschlecht, Größe und Körperbau, in der Lage ist, in einer 
Gewaltsituation Hilfe zu leisten, ohne sich dabei selbst in Gefahr zu 
bringen. 
 

 

ProgrammProgrammProgrammProgramm 

2019201920192019 


