Malteser

...weil Ndhe zihit.

KURZINFO:
Malteser Einkaufsengel im REWE Center GielRen

Wer sind die Malteser Einkaufsengel?

Die Malteser Einkaufsengel sind ehrenamtliche Helfer, die fur Senioren im Supermarkt da
sind. Die Helfer sind fur ihre Aufgabe geschult, kennen die Besonderheiten der
Kommunikation mit Senioren und wissen, wie sie dltere Menschen mit kérperlichen und
psychischen Einschrankungen (z.B. Demenz) unterstiutzen kénnen.

Wie unterstiitzen die Malteser Einkaufsengel?
Begleitung beim Einkauf

Die Einkaufsengel begleiten Senioren bei ihrem
Einkauf und helfen, wo Hilfe nétig ist. Sie schieben
den Wagen, holen die Ware aus den Regalen,
packen die Lebensmittel an der Kasse auf das
Band und tragen die Taschen zum Auto. Sie sind
die helfende Hand, die dlteren Menschen fehit, weil
sie z.B. einen Gehstock oder Rollator nutzen.

Seniorencafé im Markt

Das Seniorencafé ist ein Ort der Begegnung fur
Senioren: sei es fir diejenigen, die vor oder nach
dem Einkaufen in netter Gesellschaft einen Kaffee
trinken und ein Stiick Kuchen essen mdéchten; oder
fur all diejenigen, die nicht mehr gut zu Ful} sind
und lieber im Café Platz nehmen, wahrend die
Angehérigen in Ruhe ihre Besorgungen machen.
Die Gaste des Malteser Cafés kommen mit
anderen Senioren und den Einkaufsengeln ins
Gesprach und verbringen eine nette Zeit, bevor es
wieder nach Hause geht. Das Seniorencafé findet
im Café der Backerei Schéfer direkt im REWE
Center statt.

An wen richtet sich das Angebot der Malteser Einkaufsengel?

Das Angebot der Einkaufsengel richtet sich an Senioren, die eine helfende Hand und
Gesellschaft beim Einkauf wiinschen, und an die Angehdérigen, die in Ruhe ihre Besorgungen
erledigen kénnen, wahrend ihre Frau/ ihr Mann, die Mutter/der Vater, die GroReltern usw., die
Zeit im Seniorencafé verbringt.

Wann findet das Angebot statt?

Die Einkaufsengel bieten ihre Unterstiitzung jeden Dienstag zwischen 9:30 und 12:30 Uhr an.
Erster Termin ist am Dienstag, 23. Juni. Das Pilotprojekt lauft bis Ende des Jahres. Nach der
anschlieBenden Evaluation wird entschieden, ob die Einkaufsengel dauerhaft angeboten
werden.



Wo gibt es die Malteser Einkaufsengel?
Die Einkaufsengel gibt es im REWE Center in der Ferniestrale 4 in 35394 Giel3en.

Wie kann man die Einkaufsengel in Anspruch nehmen?
Senioren und Angehérige melden sich telefonisch an und vereinbaren einen Termin. Eine
Anmeldung ist fir die Einkaufsbegleitung und das Seniorencafé erwiinscht bei:

Susanne Schnell, Leiterin Seniorendienste der Malteser
Telefon: 0641-94464550

Was kostet die Unterstiitzung der Malteser Einkaufsengel?

Die Begleitung beim Einkauf sowie die Betreuung im Seniorencafé sind kostenlos. Lediglich
die Getranke und Speisen, die im Café der Backerei Schafer verzehrt werden, sind zu
bezahlen.

An wen kann ich mich bei Fragen wenden?
Bei Fragen und weitern Informationen kénnen Sie sich direkt an die Malteser in Giellen
wenden:

Susanne Schnell, Leiterin Seniorendienste
Malteser Hilfsdienst e.V.
Friedrich-List-Str.27 | 635398 Giellen
Telefon: 0641-94464550, Mobil: 0151-42664423
eMail: Susanne.Schnell@malteser.org | Internet: www.malteser-giessen.de



