
Fam i l i e n •
hebammen•
programm 

Unsere Koordinatorinnen
im Gesundheitsamt:

Runde Sache, Gebäude D - Raum 113
Riversplatz 1-9, 35394 Gießen
E-Mail:  RundeSache@lkgi.de

Internet:  www.RundeSache.LkGi.de

Rufen Sie uns an:
0641 9390-3566

Runde Sache
Stadt und Landkreis Gießen

Sandra Deissmann
Hanna Marie Krüger
Annette Stratmann

Gefördert vom:

Gefördert vom:

Gefördert vom:



Sie sind schwanger oder haben 
gerade ein Kind bekommen?

Wünschen Sie sich einfach 
jemanden, mit dem Sie über all 
Ihre Fragen sprechen können?

Vielleicht sind Ihre Gefühle 
gerade durcheinander geraten?
Freude, Glück, Unsicherheit, 
Angst, Hormone, körperliche 
Veränderung...

Gut zu wissen:
Der Landkreis und die Stadt Gießen bie-
ten Ihnen über die Runde Sache 
die kostenlose Begleitung und Unterstüt-
zung durch eine Familienhebamme oder 
eine Familien–Kinderkrankenschwester.

Die Familienhebamme nimmt sich Zeit 
für Sie und Ihren Partner, besucht Sie zu 
Hause und hilft Ihnen bei Fragen

und kann Sie ab der Schwangerschaft 
und während des ganzen ersten Lebens-
jahres Ihres Kindes kostenlos begleiten.

rund um Schwangerschaft & Geburt
zur kindlichen Entwicklung
zum Stillen &  Ernährung
zum Schlafen & Schreien
zum Alltag und zur Partnerschaft
zu Wohnung, Geld und Beruf
zur körperlichen und seelischen 
Gesundheit

•••••••
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Wie soll ich das alles schaffen?
Stehe ich jetzt allein mit dem Baby da?
Und mein Partner? Und die Familie?
Ich bin doch noch so jung!
Und meine Ausbildung?
Reicht das Geld?
Ist meine Wohnung zu klein?
Ich weiß nicht wie es weiter gehen soll!
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