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Angebote für Familien mit Kindern in Gießen 

In Gießen gibt es viele Angebote für Familien mit Kindern. 

Hier können Sie andere Eltern kennenlernen, sich austauschen und gemein-

sam Zeit verbringen. 

Zum Beispiel gibt es: 

 Eltern-Kind-Gruppen  

 Familiencafés  

 Spielgruppen  

 Angebote für Mütter und Väter  

 

Viele Angebote sind kostenlos. 

Oft können Sie einfach vorbeikommen oder vorher kurz nachfragen. 

Angebote  Was gibt es dort? Für Wen? 
Hallo Welt Familiencafés  
📍 Rooseveltstraße 3,  
35394 Gießen 
 
Kostenlos 
 
An unterschiedlichen Orten und  
Tagen in Gießen  
 
Alle Termine in Gießen: 

 
https://www.ehe-giessen.de/hallo-
welt/hallo-welt-fuer-eltern/13358-2/ 

Eltern und Kindertreffen sich  
 
Miteinander reden 
 
Mit den Kindern spielen 

Eltern und Babys 
bis 1 Jahr 

Internationales Müttercafé 
Von Aktino  
📍 Nordstadtzentrum e.V. 
Reichenberger Straße 9 
35396 Gießen 
 
Kostenlos  
 
Mehr Infos und Termine:  

 
https://www.nordstadtverein-gies-
sen.org/nordstadtzentrum/diens-
tagsfruehstueck/ 

Mütter frühstücken zusammen  
 
Kinder spielen  
 
 

Nur für Frauen 
und ihre Kinder 
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English playground 
 

📍 Rooseveltstraße 3,  
35394 Gießen 
 
Kostenlos  
Mehr Infos und Termine: 

 
https://www.ehe-giessen.de/muet-
ter-und-vaeterzentrum/staendige-an-
gebote/ 

Meeting other english-speaking parents 
and their children  

Families  
Parents with their 
children 

Offene Eltern-Kind-Cafés 
 

📍 Rooseveltstraße 3,  
35394 Gießen 
 
Kostenlos  
Mehr Infos und Termine:  

 
https://www.ehe-giessen.de/muet-
ter-und-vaeterzentrum/staendige-an-
gebote/  

Eltern lernen neue Leute kennen  
 
Kinder spielen mit anderen Kindern  
 
Freitags extra für Zwillinge 

Alle Eltern mit Kin-
dern 

Alleinerziehenden-Treff 
 

📍 Rooseveltstraße 3,  
35394 Gießen 
 
Kostenlos  
Mehr Infos und Termine:  

 
https://www.ehe-giessen.de/muet-
ter-und-vaeterzentrum/staendige-an-
gebote/  
 

Alleinerziehende lernen andere Men-
schen kennen  
 
Tipps geben und bekommen 

Alle Eltern ohne 
Partner 
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Cafe Kompass 
📍 Rooseveltstraße 3,  
35394 Gießen 
 
Kostenlos 
Anmeldung per E-Mail:  
trauer-cafe@ehe-giessen.de 
 
Infos und Termine:  

 
https://www.ehe-giessen.de/muet-
ter-und-vaeterzentrum/staendige-
angebote/  

Austausch bei Verlust und Trauer 
 
Unterstützung und Informationen 
 
Mit anderen Leuten reden, die auch trau-
ern  

Familien mit Ver-
lusterfahrungen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Familienzentren  
 

📍 In allen Stadtteilen Gießens 
 
Meistens kostenlos 
 
Alle Angebote in den verschiedenen 
Familienzentren:  

 
https://www.giessen.de/in-
dex.php?object=tx,2874.3&Mo-
dID=6&FID=2874.10665.1 
 

Familienzentren bieten Familien viele ver-
schiedene Hilfen an einem Ort.  
 
Sie unterstützen Sie bei Fragen zur Erzie-
hung, fördern Ihr Kind und helfen im All-
tag.  
 
Sie bieten auch verschiedene Freizeitan-
gebote für Kinder oder für die ganze Fa-
milie an.  

Verschiedene An-
gebote für alle Fa-
milien  

Familienzentrum Café Herzstück 
SkF e.V. Gießen 
 

📍 Wartweg 17, 35392 Gießen 
 
Kostenlos 
 
Weitere Infos:  

 
https://www.skf-giessen.de/kinder-
tagesstaetten-und-familienzentren/fa-
milienzentrum-caf-herzstueck/ 

Ein Ort, an dem sich Familien treffen. Es 
gibt ein Cafe und einen Kleiderladen.  
 
Verschiedene Angebote für Kinder und 
Beratungsangebote.  
 
Es gibt auch Angebote für Eltern, die ihr 
Deutsch verbessern möchten.  
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Veranstaltungstermine:  

 
https://www.skf-giessen.de/kinder-
tagesstaetten-und-familienzentren/fa-
milienzentrum-caf-herzstueck/ter-
mine/termine-liste.aspx 
Vorlesespaß  
📍 Stadtbibliothek Gießen im Rat-
haus,  
Berliner Platz 1, 350390 Gießen, 
1.OG 
 
Kostenlos 
Weitere Infos und Termine:  

 
https://www.giessen.de/Unsere-
Veranstaltungen/ 

Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter der Stadtbibliothek lesen Kinder-
bücher vor 

Für Kinder oder El-
tern mit Kindern  

Eltern-Kind-Spieltreff  
📍 Familienzentrum Paulusgemeinde 
Reichenberger Str. 10, 35396 Gie-
ßen 
 
Wann?  
Spieltreff:  
mittwochs 11:30-13:00 Uhr 
 
Beratung für Eltern:  
mittwochs 09:00-11:30 Uhr  
 
Kostenlos  
 
Für Anmeldung und weitere Infor-
mationen schreiben Sie eine E-Mail 
an:  efe@giessen.de 

Eltern und Kinder treffen sich alle zusam-
men, um zusammen zu spielen und zu 
lernen.  
  
Außerdem gibt es eine Sprechstunde für 
Eltern. Hier können Sie alle Fragen zum 
Thema Familie stellen. 

Für Eltern mit ihren 
Kindern von 3-6 
Jahren 
 
Besonders für Kin-
der ohne Kitaplatz 

Veranstaltungen auf dem Kinder- 
und Jugendbauernhof  
 

📍 Hardtgärten 
Ludwig-Schneider-Weg 
35398 Gießen 
 
Viele Projekte sind kostenlos 
Meistens müssen Sie Ihr Kind anmel-
den unter:  

Es gibt verschiedene Projekte für Kinder 
und Jugendliche, die Lust haben im Gar-
ten zu arbeiten und neues über Pflanzen 
und Gärten zu lernen. 

Verschiedene Ver-
anstaltungen für 
Kinder und Ju-
gendliche  

mailto:integration@giessen.de
mailto:integration@giessen.de
https://www.skf-giessen.de/kindertagesstaetten-und-familienzentren/familienzentrum-caf-herzstueck/termine/termine-liste.aspx
https://www.skf-giessen.de/kindertagesstaetten-und-familienzentren/familienzentrum-caf-herzstueck/termine/termine-liste.aspx
https://www.skf-giessen.de/kindertagesstaetten-und-familienzentren/familienzentrum-caf-herzstueck/termine/termine-liste.aspx
https://www.skf-giessen.de/kindertagesstaetten-und-familienzentren/familienzentrum-caf-herzstueck/termine/termine-liste.aspx
https://www.giessen.de/Unsere-Veranstaltungen/
https://www.giessen.de/Unsere-Veranstaltungen/
mailto:efe@giessen.de


 

Wenn Sie Fehler, Änderungen oder Ergänzungen entdecken, schreiben Sie diese an: integration@gies-
sen.de  

 
 
https://www.hardtgaerten.de/ver-
anstaltungen_alt/projekte/ 
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